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Aachener Fortbildung für Zahnärzte e.V.Aachener Fortbildung für Zahnärzte e.V.

09. März 2024
09.00–15.00 Uhr

Novotel Aachen City
Peterstraße 66
52062 Aachen

Teilnahmegebühr

Mitglieder: 125,- EUR

Nichtmitglieder: 155,- EUR

Tagungsabsagen können nur bis zum 04.03.2024 
kostenfrei berücksichtigt werden, bei späteren 
Absagen muss die Tagungsgebühr in voller Höhe
entrichtet werden; die Teilnahme ist aber übertragbar.

Dr. Ulrike Uhlmann

Erfolgreiche 
Kinderzahnheilkunde 
in der allgemein-
zahnärztlichen Praxis 
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Der Vortrag

Erfolgreiche 
Kinderzahnheilkunde
Die Kinderzahnheilkunde stellt für viele Kolleginnen und 
Kollegen eine Herausforderung dar. 
Da die präventive und therapeutische Begleitung von 
Kindern eine gesamtzahnärztliche Aufgabe sein muss, soll 
die Fortbildung einen strukturierten und vor allem praxis-
nahen Einblick in die Möglichkeiten einer zeitgemäßen 
Kinderbehandlung geben, welche auch sehr gut im Setting 
einer allgemeinzahnärztlichen Praxis erbracht werden kann. 
Das Ziel dieser Weiterbildung ist es, Grundlagen für eine 
zeitgemäße Kinderbehandlung zu vermitteln und die 
„Toolbox“ gerade für die kleinsten Patienten zu erweitern, 
damit sich teilnehmende Kollegen und Kolleginnen sicherer 
und besser gerüstet fühlen, wenn sie Kinder behandeln.



Erfolgreiche Kinderzahn-
heilkunde in der allgemein-
zahnärztlichen Praxis 

Die Weiterbildung wird sich mit den Bereichen Patienten-
führung, Diagnostik und Therapie befassen und ermög-
licht so eine gezielte Auseinandersetzung mit den 
verschiedenen Aspekten der Kinderzahnheilkunde. 
Konkret ist der Ablauf wie folgt geplant: 

Nach einer kurzen Einleitung mit aktuellen Prävalenz-
zahlen zu Karies und Sanierungsstand werden wir uns 
mit der Entstehung von Angst und der Compliance bei 
Kindern beschäftigen. Es werden außerdem koopera-
tionsfördernde Strategien für verschiedene Altersklassen 
besprochen, um eine angenehme und effiziente 
Behandlung zu gewährleisten.

Die diagnostischen Aspekte, einschließlich des Röntgens 
von Kindern und der myofunktionellen Diagnostik, sind 
ebenfalls von großer Bedeutung und werden ebenso 
wie praxisnahe Konzepte für die Durchführung von 
FU-Untersuchungen thematisiert.

Im Therapieteil wird auf atraumatische Methoden der 
Kariesbehandlung eingegangen, was besonders wichtig 
ist, um auch Kleinkinder erfolgreich zu therapieren, 
insbesondere, wenn die Intubationsnarkose als Option 
nicht zur Verfügung steht. 

Die Themen Lokalanästhesie, Pulpotomie und Stahl-
krone sowie die Analyse häufiger Gründe für Misserfolge 
bei konservativen Behandlungen werden in diesem 
Fortbildungsteil ebenfalls besprochen. 

Der Einblick ins Management von Trauma- und MIH/MMH 
(Molare-Inzisiven-Hypomineralisation/Milch-Molaren-
Hypomineralisation) Fällen rundet die Fortbildung ab. 

Dr.
Ulrike Uhlmann

Vita Dr. Ulrike Uhlmann

Dr. Ulrike Uhlmann hat an der Universität Leipzig von 
2005-2010 Zahnmedizin studiert und 2017 an der 
Johannes Gutenberg Universität Mainz zum Thema 
„gender dentistry“ promoviert. 

Schon während des Studiums zeichnete sich ein 
besonderes Interesse für die Kinderzahnheilkunde 
ab. Nach ihrem Examen 2010 arbeitete sie vier Jahre 
in Halle/Saale und lernte während dieser Zeit das 
gesamte Spektrum der Kinderzahnheilkunde kennen 
und lieben. Auch die interdisziplinäre Arbeit mit 
Hebammen, Kinderärzten/-innen, Logopäden/-innen 
und Osteopathen/-innen ist wichtiger Bestandteil 
ihrer Berufsauffassung. 

Derzeit ist sie als angestellte Zahnärztin in einer 
Familienzahnarztpraxis bei Leipzig tätig. 

2019 erschien ihr erstes Buch „Kinderzahnheilkunde“ 
beim Quintessenz Verlag, Berlin. 

Als Referentin im In- und Ausland bildet sie Kollegen/
-innen verschiedener Fachbereiche zum Thema fort. 

Sie ist verheiratet und hat vier Kinder.
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